fias métiars MENU
semaine du 04 au 08 Septembre 2023

IGNON
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LUNDI
M salade de lentilles / melon / saucisson beurre S carottes rapées aux raisins
! _ roti de porc / haricots verts persillés 0 r"_' = cordon bleu
D TR | omelette aux herbes / ratatouille | SN coquillettes
I > R ' . i
fromage blanc / yaourts fruits de saison
MARDI
M salade / tomate mozzarella / jambon blanc S duo de chou
| poulet rdti / frites| O croque monsieur
D poisson frais / blettes au gratin I salade verte
' fruits R glaces
MERCREDI
M, | salade composée ' S pasteque
L tomates farcies / riz 0 jambon grillé
D I [[poélée de légumes -
I yaourts bio R poires au chocolat
JEUDI
M salade / gaspacho / celeri rave aux noix s salade coleslaw
I parmentier de lentilles aux carottes o paupiettes de veau
D salade I purée
| tarte alarhubarbe || R fruits
compote de pommes bio
VENDREDI
’. e -
L
M -
| salade / salami / wraps aux légumes
D rougail de saucisse / semoule
| brandade de morue
créme au caramel / fruits
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AUREILHAN C

en cette fin d'année scolaire, nous vous proposons les menus sur deux ou trois jours jusqu'aux vacances.



